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Enseigner dehors
Hiver 2025

Chers et chéres maitresses des bois, profs des talus, enseignants-es des
monts, des champs, des parcs et des sentiers,

MNous espérons que vous allez bien et que vous persévérez hors des murs de
vos classes malgré les frimas de I'hiver.

MNous avons le plaisir de partager avec vous des informations sur de nombreux
sujets en lien avec la classe dehors.

MNous nous réjouissons de vous rencontrer a 'une ou l'autre des occasions
présentées ci-dessous.



L'équipe du Centre de compétences Outdoor education de la HEP Vaud

Journée cantonale de formation
continue 2025

© Elsa Mesot

Comme tous les deux ans, une grande journée cantonale est organisée a la
HEP Vaud avec de nombreux ateliers, des conférences, une présentation des
ressources reégionales pour I'enseignement en plein air (personnes, lieux,
livres). De nouvelles séquences d’'enseignement outdoor seront présentées.
Cet événement est ouvert a tous les degrés de la scolarité. Des ateliers
spéciaux sont organisés pour |le post-obligatoire.

“ Mardi 8 avril 2025

? Aula des Cédres, HEP Vaud, Lausanne
Programme
Inscription

Attention au délai et aux places disponibles.

Formations


https://www.hepl.ch/files/live/sites/files-site/files/filiere-fca/jcfc_programme_entrez%20dehors_8.4.25_hep-vaud.pdf
https://www.hepl.ch/accueil/formations/formation-continue/offre-de-formation-continue.html?id=990658590

Les inscriptions aux différentes formations continues proposées par la HEP
aud en outdoor education sont encore ouvertes.
Découvrir 'offre de formation

Les inscriptions a la formation pour la mise en place de projet dans les
gymnases et les écoles professionnelles sont ouvertes.

Informations et inscription
¥ Délai d'inscription: 7 mars 2025

La formation collective Archipels pour la mise en place de projets et séquences
de plein air dans votre établissement continuera en 2025-26. N'hésitez pas a
nous solliciter si vous souhaitez en organiser une.

& outdoor-education@hepl.ch

Territoire & Ecoles

-

-4

Détachements de référents territoriaux: la direction pedagogique

recrute!

La direction pédagogigue du canton de Vaud met en place des détachements
régionaux outdoor education, 'opportunité pour des enseignants-es motivé-es
de participer au développement de projets pédagogiques en lien avec le
territoire. 9 places sont ouvertes. Postulez dés maintenant!

<~ Plus d’'informations

f Délai de postulation: 7 février 2025


https://www.hepl.ch/accueil/formations/formation-continue/outdoor.html
https://is-academia.hepl.ch/imoniteur_ISAHEP/docs/!itfHEPFiches.pdfNew/24-SHS156.pdf/?id=957829841
mailto:outdoor-education@hepl.ch?subject=&body=
https://pedagogie.edu-vd.ch/actualit%C3%A9s/recherche-referentes-et-referents-territoriaux-en-outdoor-education

Inventaire cantonal des ressources pour le plein air

Les référents-es outdoor education des différentes régions ont préparé un

quide de ressources territoriales pour faire classe dehors. Consultez-le et

donnez-nous des retours. Il sera mis a jour et augmenté chaque année.
Accéder au guide

Des séquences et des sentiers

Des descriptifs de séquences d'enseignement seront sur le portail

DGEOQ/Pédagogie pour la rentrée 2025. 18 d'entre elles seront présentées a la

Journée cantonale du 8 avril. Stay funed!

Dans le méme onglet «projets extra-muros», des sentiers didactiques seront a

disposition pour des sorties d'une journée a la découverte du territoire.
Accéder au portail

Une cabane a la montagne
La cabane de Luan, dans les hauteurs de Corbeyrier, est mise a disposition a
des tarifs trés bas pour organiser des séjours, courts ou longs, a la découverte
des Préalpes. Profitez d'un environnement fantastique et d'une cabane
fraichement rénovée.

Réserver la cabane

Eveénements

Rencontres internationales de la classe dehors
Si vous avez le temps et la possibilité de faire un saut a Marseille, cet
evénement est un rendez-vous incontournable dans le domaine de 'outdoor
education.
™ Du 14 au 17 mai 2025

En savoir plus

Semaine de la lecture
Cette année, la Semaine de la lecture a pour théme la nature. L'occasion de
découvrir des textes a lire en classe liés a cette thematique.
= Du 17 au 21 mars 2025
Programme

Discussion-débat collectif sur la thématique des valeurs
éducatives dans le plein air

Des documentaires a succés comme «Et si on levait les yeux?» ou «Kaizen»
du youtubeur Inoxtag posent la question du rapport aux écrans et de la
responsabilité d'éduquer a des valeurs en lien avec I'environnement. Quel est
le réle des enseignants-es, des parents, des éléves...? A débattre et a réfléchir


https://www.lessentiers.ch/inventaire_outdoor_vd/
https://pedagogie.edu-vd.ch/thematique/2162
http://www.luan.ch/
https://classe-dehors.org/?PagePrincipale
https://semaine-romande-lecture.ch/srl-2025/

collectivement.

~ Mercredi 4 juin 2025, 17h30

? Parc des Cédres, Lausanne
Plus d’informations

Une journée pédagogique outdoor
education et durabilité dans votre
¢tablissement?

En collaboration avec le Péle Education & la Durabilité de la HEP Vaud (ED),
des journées pédagogiques «clés en main» sont proposées aux
établissements. Ces journées se déroulent au rythme d'ateliers variés (créatifs
et surprenants, dedans et dehors, a pied, a vélo) et de présentations et
discussions d'équipes. Contactez-nous ou le Pdle ED pour plus d'informations.
& Centre Outdoor Education
& Pole Education a la Durabilité

De nos partenaires

Educ'Alpine

Une semaine d'école a la montagne avec le Club Alpin Suisse
Vous étes un enseignant-e passionné-e par la montagne et vous souhaitez
partager cette expérience avec votre classe? La semaine Educ'Alpine du Club
Alpin Suisse (CAS) vous en donne l'occasion!
Grace a Educ'Alpine, les éléves quittent la salle de classe pour cing jours
d'immersion dans l'univers alpin. Au programme: découverte de la faune et de
la flore alpines, sensibilisation a la protection de I'environnement et séjour
inoubliable dans une cabane du CAS. Encadré-e-s par un-e guide de
montagne, les éléves s'initieront également a I'escalade, un moment fort de la
semaine.

Informations et réservations


https://www.lessentiers.ch/evenement/discussion-debat-collectif-sur-le-thematique-des-valeurs-educatives-dans-le-plein-air/
mailto:outdoor-education@hepl.ch?subject=&body=
mailto:edd@hepl.ch
http://www.sac-cas.ch/educalpine

Lavaux Patrimoine mondial

«Au voleurl»
L'association Lavaux Patrimoine mondial propose une animation pédagogique
pour les classes de 4P a 8P a Maison Lavaux. Les éléves deviennent des
détectives, enquétant sur le vol d'un tracasset, engin viticole essentiel dans la
région. Accompagnés par un-e guide-animateur-trice, ils découvrent le territoire
de maniére ludique et interactive. Animation offerte pour les classes.

En savoir plus

«Excursion photo»

En partenariat avec le Musée suisse de |'appareil photographigue, I'association

Lavaux Patrimoine mondial propose une initiation a la photographie. Les

éléves, guidés par un professionnel, découvrent les techniques

photographiques tout en explorant le patrimoine local. L'activité se déroule au

museée, puis dans le vignoble en terrasses de Lavaux, a Saint-Saphorin.
Informations et réservations

Parc naturel du Jorat

Festi'Jorat

Le 17 mai 2025, le Parc naturel du Jorat organise Festi'Jorat. Lors de cette

édition, celui-ci inaugurera un abri pédagogique et deux sentiers didactiques

réalisés pour les enfants et les familles, tout en mettant en avant les différentes

entreprises qui ont permis leur construction. Des animations pour les familles

animeront la journée ainsi que des stands de produits artisanaux du Jorat.
Découvrir le parc

Fondation Silviva

Soirée d’information au CAS en Education a 'environnement par la
nature (EEN)
A la Fondation Silviva, la formation du CAS en EEN vous permet de développer
des compétences méthodologiques et pratiques pour transmettre des thémes
relatifs a la nature et au développement durable en plein air et de maniére
diversifiée et active, aux éléves de tous les ages.

En savoir plus sur la formation

Intéressé-e a devenir formateur-rice d'adultes en environnement ? Cette
formation SILVIVA aboutissant au certificat FSEA vous permet d'acquérir toutes
les compétences nécessaires pour concevoir et donner des formations pour
adultes en plein air, en salle ou en ligne de maniére créative et efficace, tout en
consolidant vos connaissances en communication et en facilitation.

= Prochaine volée: du 15 ao(t 2025 au 31 janvier 2026

? Bienne et Jura neuchatelois


https://www.lavaux-unesco.ch/decouvrir/visiter-lavaux/pour-les-ecoles#au-voleur
https://www.lavaux-unesco.ch/decouvrir/visiter-lavaux/pour-les-ecoles#excursion-photographique-a-lavaux%C2%A0%C2%A0
https://jorat.org/
https://www.silviva.ch/fr/formation/cas-een/

Enseigner dehors

Rencontre du réseau
Convaincu-e gue I'enseignement en plein air devrait étre dispensé
régulierement dans toutes les matiéres a I'école? Enseigner dehors est pour
vous un complément important a I'apprentissage en classe? \Venez échanger
avec des enseignant-es, des directions d'école, des chercheurs-euses et des
acteurs-trices extrascolaires. Tenez-vous informé-e sur I'apprentissage dans et
avec la nature en participant & la prochaine rencontre du réseau Enseigner
dehors, ouverte a tout le monde.
. Samedi 4 octobre 2025

Tout savoir sur le réseau

Suivez-nous sur les réseaux!

Retrouvez-nous sur Instagram et LinkedIn pour découvrir nos projets, accéder
a des contenus exclusifs et rejoindre une communauté engagée dans
I'apprentissage en plein air.

Haute école pédagogique du canton de Vaud
Avenue de Cour 33, 1007 Lausanne
www.hepl.ch

OJCADIGAONG,

Vous recevez ce mail, car vous faites partie de la liste
de distribution du centre de compétences en Outdoor
education de la HEP Vaud.

Cliquez ici pour vous désabonner.

HEP Vauwd (C) 2025 Tous drodts réssrvés.


https://enseignerdehors.ch/
https://www.instagram.com/hepvaud_outdoor/
https://www.linkedin.com/showcase/centre-de-comp%C3%A9tences-outdoor-education-hep-vaud/?viewAsMember=true
http://www.hep.ch/
https://facebook.com/
https://instagram.com/
https://linkedin.com/
https://x.com/
https://youtube.com/
https://tiktok.com/
https://hepl.us13.list-manage.com/unsubscribe?u=e4408275adf31b3d9995142d7&id=9188986674&t=b&e=[UNIQID]&c=92b0696cac

